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Von Séren Heim

BINGEN. Wenn Frank Polzer
und Thomas Baldenbach die
Atemschutzausriistung und
alle weitere, fiir den Einsatz
benotigte Ausriistung ange-
zogen haben, tragen sie be-
stimmt 30 Kilogramm auf
Schultern und Riicken.
Schutzkleidung, Helm, die
Flaschen mit komprimierter
Luft, Atemschutzmaske. Da-
zu Schlauch, Seil, Taschen-
lampen, Axt, Warmebildka-
mera. Fiir einen Atemschutz-
einsatz muss man korperlich
wirklich fit sein, erklart
Polzer, der als Zugfiihrer des
in Bingen stationierten Ge-
fahrstoffzuges des Landkrei-
ses auch bei der Binger Frei-
willigen Feuerwehr Experte
fiir alles ist, was mit Chemie
zu tun hat. Diese Form der
Ausriistung kommt immer
dann zum Einsatz, wenn die
Umgebungsluft bei einem

DIE SERIE

» Ob es brennt, Menschen auf
dem Rhein zu retten sind oder
Tiere in Not geraten: Immer
sind die Ehrenamtlichen der
Binger Freiwilligen Feuer-
webhr zur Stelle.

» Aber wie ist so eine FFW
eigentlich aufgebaut, welche
Fachbereiche gibt es und wer
engagiert sich dort? Das be-
leuchtet unsere Serie zur Frei-
willigen Feuerwehr in und um
Bingen.

Brand oder Unfillen, die mit
Chemikalien zu tun haben,
nicht geatmet werden kann.
Das kann etwa bei Gebdude-
brdanden der Fall sein, wenn
der Rauch in den Zimmern
und Fluren steht, aber
durchaus auch im Freien,
wenn Wind Rauch in die
Straflen driickt. Wenn die
Umgebungsluft prinzipiell
noch Sauerstoff enthalt,
kann als reduzierte Variante
auch ein Filter vor die Atem-
schutzmaske geschraubt
werden. Bei Feuer, erklart
Polzer die Bedeutung des
Atemschutzes, sei es meist
nicht die Hitzeentwicklung,
sondern der Rauch, der
Menschenleben kostet.

Viel Arbeit vor und nach 30
Minuten Atemschutzeinsatz

Entsprechend bedeutsam
ist da natiirlich auch die
Ausbildung der freiwilligen
Feuerwehrleute an der
Atemschutzausriistung. Die-
se, berichtet Polzer, findet
auf Kreisebene statt und
schlieffit sich an die ver-
pflichtende  Grundausbil-
dung und die ebenso ver-
pflichtende Funkausbildung
an. Der Ausbildung voraus,
geht ein gesundheitlicher
Test. Es muss eine Grundfit-
ness mitgebracht werden,
die auch in regelmidfRigen
Abstinden wieder gepriift
wird. Dann lernt man die
Technik kennen. Das Mon-
tieren und Priifen der Aus-
riistung, das Sicherstellen,
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dass nirgends Luft in das ge-
schlossene System ein-
stromt, muss praktisch im
Schlaf beherrscht werden.
Allerdings: nicht alleine.
,Unsere Atemschutztrupps
bestehen immer aus zwei
Personen, die ihre Ausriis-
tung gegenseitig priifen.“
Auch beim Vorriicken in ein
brennendes Gebdude tren-
nen sich diese Gruppen
nicht, bleiben immer nah
beieinander. ,Sie miissen

sich vorstellen, wenn iiberall
der Rauch drinsteht, sehen
Sie die Hand vor Augen
nicht.“ Die Kameradin oder
der Kamerad innerhalb der
Gruppe ist also mindestens
ebenso wichtig wie die funk-
tionierende Technik. Und
wenn ein Atemschutztrupp
im Einsatz ist, wartet
drauflen schon der nichste,
um im Ernstfall eingreifen
zu konnen und die erste
Gruppe wieder herauszuho-
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len. Die Zeit fiir einen Atem-
schutzeinsatz ist begrenzt.
Hochstens 30 Minuten reicht
die Luft in den Flaschen.
Sechs Liter Atemluft enthal-
ten die, komprimiert bei 300
bar, also etwa 1.800 Liter.
Gelibt werden solche Einsat-
ze unter anderem mit einer
Art Hindernisparcours, bei
dem man sich mit Atem-
schutzausriistung durch
dunkle Korridore kampft,
Hindernisse iiberwindet und

Training und Teamarbeit unverzichtbar

Rauch, Hitze, Dunkelheit — die Feuerwehrleute tragen 30 Kilogramm Atemschutzausriistung beim Einsatz
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beispielsweise durch Rohren
krabbelt und dabei noch
Aufgaben zu erfiillen hat.

Die Schwierigkeiten beim
Thema Atemschutz, erklart
Polzer, lassen sich iibrigens
noch steigern. Bei Einsdtzen
mit besonders gefdhrlichen,
etwa chemischen Gefahr-
stoffen miissen sogenannte
Chemikalienschutzanziige
(CSA) getragen werden, die
es in zwei Variationen gibt:
ein relativ diinner CSA sowie
ein dicker geschlossener
Plastikanzug, der aussieht
wie eine Ausriistung zum
Tiefseetauchen und in dem
das Manovrieren den Feuer-
wehrleuten wirklich alles
abverlangt. Zum Gliick sind
solche Einsdtze aufgrund der
groflen Sicherheitsvorkeh-
rungen bei Gefahrstoffen sel-
ten, aber sie kommen eben
doch vor. Und nicht nur die
Atemschutzeinsatze selbst
sind aufwendig, erzahlt
Polzer. Im Anschluss not-
wendig ist noch eine Dekon-
tamination der eingesetzten
Schutzkleidung sowie nattir-
lich die Wasche, die War-
tung der Gerdte und alles,
was die Atemschutzeinhei-
ten einsatzbereit halt. Viel
Arbeit, die, wie die Einsdtze
selbst, grofitenteils ehren-
amtlich erledigt wird. Fiir
die Wartung und Priifung
der technisch anspruchsvol-
len Gerate, sagt Polzer, gebe
es bei der Stadt Bingen als
Trager der Feuerwehr aber
dankenswerterweise haupt-
amtliche Stellen.
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